
LOCAL RESPONSÁVEL
CONDIÇÕES 

PREFERENCIAIS 
OBSERVAÇÕES

Tomar Eng. Célia Vicente -

Principais clientes: Município da 

Golegã, Constância, Torres Novas, 

Chamusca, Abrantes, Gavião, etc.

Azinhaga
Carlos Santos / José 

Nunes
-

Reabilitação da Igreja Matriz de 

Azinhaga, etc.

Golegã
Carlos Manuel de 

Jesus Nobre
- -

Golegã
José Pescador 

Sequita
- -

Lisboa
Engº Tiago Antunes 

(Gerente)
-

Principais características: coesão, 

profissionalismo e qualidade de uma 

equipa constituída por colaboradores 

com uma média de 9 anos de casa, 

etc.

Cartaxo Marco Quintiliano -

Serviço profissional e rápido, 

apresentando orçamentos, soluções 

técnicas  e economicamente 

vantajosas. Serviços vão desde a 

construção de raiz, à reabilitação, 

remodelações e pequenas obras.

Caranguejeira
Paulo Fragoso / 

Hugo Francisco 
- -

Lisboa
Eng.º Américo 

Henriques Teixeira
-

Obras efetuadas: Recuperação da 

Extensão de Saúde de Azinhaga, 

Construção de Creche, etc.

Cartaxo
Mário Jorge da Silva 

Gonçalves
- -

AziEdifica - Edificações e 

restauro, Lda

Construção de edificios , residenciais 

e não residenciais
-

Tlm 919386043   917390434  Fax 

249957001  aziedifica_lda@sapo.pt

Construções Sequita, Lda

Construção de edificios residenciais 

e não residenciais

Reconstrução / reabilitação / 

remodelação de edificios e arranjos 

exteriores

Tlf 244734721  Fax 244734811  

geral@fragoso-filhos.pt

Decisões & Soluções Mediação de Obras

MORADA

Barroqueiros Apartado 255

Rua do Lobo,  5  2150-035 Azinhaga

Rua António dos Santos, 3 2150-101 

Golegã

Rua João Gonçalves Malhão 148

Rua de Fátima, 194 Casal Vermelho - 

2420-116

Rua Domingos Parente, Lt 247 3º C - 

1950-074 Lisboa

Largo do Osório, Lote 1, Loja C  2070-

043 Cartaxo

ENTIDADE ACTIVIDADE PRINCIPAL OUTRAS ACTIVIDADES CONTACTOS

CONSTRUÇÃO

Carlos Manuel de Jesus 

Nobre

Construtor de edifícios de construção 

tradicional
-

Tlm 963936069  Fax 249976915  

cila.nobre@sapo.pt

Construção civil -
Tlf 966029442  Fax 249977384  

gabicrel@gmail.com

Alpeso - Construções, S.A.
Empreiteiro geral de construção civil 

e obras públicas

Comércio por grosso de materiais de 

construção, comércio por retalho de 

materiais de construção, representante 

barbot e sika

H. Teixeira & Cª, Lda
Empreiteiro geral de construção civil 

e obras públicas

Tlf 218595992  Fax 218370152  

hteixeira.ca@sapo.pt

Fragoso & Filhos, Lda

ENTIDADES INTERESSADAS EM COLABORAR NA REABILITAÇÃO URBANA

Tlf 249329780  Tlm 913090205  Fax 

249329789  geral@alpeso.pt  

http://www.alpeso.pt

LIAIME Construções, Lda Construção civil -
Tlf e fax 243790380  Tlm919361540    

geral@liaime.pt  www.liaime.pt

Construtora Albarrã, Lda.
Empreiteiro de construção e 

reabilitação de edifícios
Arranjos exteriores

Tlf 217140939  Fax 2171689 51  

contacto@albarra.pt  www.albarra.pt

Rua António Quadros, 9G - Escritório 

4  1600-875 Lisboa

-

Tlf 912 342 263   

marcoquintiliano@decisoesesolucoes.co

m

Rua dos Nogueiras, Lote 3  2070 - 

092 Cartaxo

-



Chamusca

Joaquim Mário 

Sousa Rosinho / 

Gerson Filipe Sousa 

Séquita Rosinho

- -

Cadafais / 

Carregado

Nuno Vitorino / Nuno 

Oliveira Lopes

Empreitadas de pequena e 

média dimensão, para 

reforço, recuperação e 

reabilitação de edifícios 

antigos e recentes.

Principais clientes: Sonae Modelo 

Continente, Innoliva, IGECO, 

Lusoponte, Sovena, Grupo Sousa, 

Município de Vila Franca de Xira, Junta 

de Freguesia de Alverca do Ribatejo, 

etc.

Parreira Rafael Tome Nunes - -

Setúbal
Aqr.º Mário 

Figueiredo
- -

Golegã Vasco Rodrigues Pagamentos a 60 dias -

Entroncamento Vitor Valente Pagamentos a 90 dias -

Cartaxo Luis Moinhos -

Fabricamos: Bancadas de Cozinha, 

Casa de Banho, lavatórios, poliban´s, 

pias e outros. Os nosso modelos de 

lavatório podem personalizados com 

LED.

Leiria - -

Soluções para reabilitação, coberturas 

acessíveis e não acessíveis, vigas de 

pavimento, pilares / colunas.

Rua de Santana, Ribeira do Cartaxo  

2070-223 Cartaxo

ESPECIALIDADES

Urbanarq - Unipessoal, Lda Construção civil Arquitectura
Tlf 265401052  Tlm 968861047 / 

919795869

Rua Mormugão, n.º 24, 3º Dto., 2900-

504 Setúbal

Barraferros, Lda Fabrico de portões e perfis metálicos -

Tlf 244 721 418   Tlm 917 234 712 

Fax 244 721 949  

barraferrosgeral@mail.telepac.pt   

www.barraferros.com

IC2 - Barracão

 2420-195 Leiria

Rua Marques de Carvalho, 64 - 2140-

132 Chamusca

Rua 5 de Outubro, 66 2140-515 

Parreira

Zona Industrial da Golegã 2150-128 

Golegã

Rua D. Afonso Henriques, 135 2330-

137 Entroncamento

Reabilitação de estruturas e 

Consultoria de engenharia

Tlf 263 852 969  Tlm 913 827 060 / 919 

715 700                  nvitorino@brema.pt 

www.brema.pt

Rua Principal nº 71 A Casais da 

Marmeleira, 2580-132 Cadafais

Rehbrema - Building 

rehabilitation and 

maintenance, Lda

Construção civil

Empreiteiro geral de construção civil 

e obras públicas

Comércio por grosso de materiais de 

construção, aluguer de máquinas, 

equipamentos, ferramentas, prestação 

de serviços de apoio à elaboração e 

gestão de processos de reabilitação

Amélia Marques Valente, 

Lda
Comércio de materiais de construção

Materiais para pintura, electricidade, 

vedação, fixação, segurança 

individual, serralharia, canalização, 

carpintaria, ferramentas

Tlf 249729149  Tlm 917591808    

vitor@ameliavalente.com

Construção civil, limpezas 

domésticas e industriais
Pinturas, jardinagem, requalificações

Alcobia - Máquinas e 

Alfaias Agrícolas, Lda
Fabrico de máquinas agrícolas

Fabrico de materiais equestres, 

reparações de máquinas , serviços de 

serralharia

Pedra & Ponteiro - 

Construções, Lda

Tlf e fax 249 770 001  Tlm 917 347 483  

r.t.n@iol.pt  http://www.rtn.pt.vc

Tlf 249976495  Fax 249976221  

alcobia@alcobia.pt

Tlf e fax 249976853  

pedraponteiro@gmail.com

ArtStone Comércio de mármores e granitos -
Tlf 243 704026  Tlm 93 319 0973   

geral@artsone.pt  www.artstone.pt

RTN - Sociedade de 

Construções, Lda



Carregado
Eng. Catarina 

Nascimento
- -

Golegã

Pedro Martinho 

Gerência/Felipe 

Martinho

- -

Porto João Afonso Caldas -

Comercialização de produtos: MgO 

Board, pavimentos ProDECK 

composito,  paineis parede decorativos 

3d, mobiliário de escritório e etc.

Cardal Dionísio Galinha - -

Entroncamento João Pitacas -

Obras efetuadas: Econova, Hotel dos 

Templários, Centro Social da Zibreira, 

Município do Entroncamento, Abrantes, 

etc.

Golegã
Joaquim Jorge 

Azevedo Maria

Condições de pagamento: 

60 dias. 

Disponibilidade para efetuar serviço em 

qualquer dos municipios associados.

Torres Novas Noémia Lopes Faria - -

Sintra
José do Nascimento 

Gonçalves Gomes
- -

Santo Antão do Tojal Filipe Antunes - -

Camarate Dr. José Luís Castro - -

Oeiras João Afonso Caldas -
Coordenamos a Segurança de várias 

obras de reabilitação urbana.

Tlf 965064837  

joaquimjmaria@gmail.com

Rua do Tinoco nº 43  2150-164 

Golegã

Tlf 229 020 189  Tlm 935 246 418   

aexclusiva@aexclusiva.com

Rua Sousa Carvalho, 57 - 3º 

Esquerdo  4465-269  S. Mamede de 

Infesta

Rua das Industrias, Nº 11 Zona 

Industrial da Manjoeira         

Caminho da Ponte nº27  São Marcos  

2735-519 Agualva-Cacém

Rua do Ferro - Fetais   2681-502 

Camarate

Steach Lda Coordenação de Segurança em Obra
Serviços de Consultoria em 

Segurnaça
Tlm 910243388  steach.lda@gmail.com

Rua da Piscina nº5  R/c Dto. 1495-

151 Miraflores

Tlf 214267720  Tlm 968332191  Fax 

214263892  

gomes.prismalux@gmail.com

Rua D. Afonso Henriques, 56 e 58 

2150-166 Golegã

Rua Miguel Torga, 20 RC/Dt 2260-

517 Vila Nova da Barquinha

Zona Industrial, Lote I, nº 9 2330-210 

Entroncamento

Rua 1º de Maio, 40 - Nicho Rodrigos

Tlf 263711080 Fx 263759771 

ecopower@ecopower.pt   

www.ecopower.pt

Carregado Park - Arm D - Torre, 

Lugar da Torre  2580-512 Carregado

Exclusiva Lda Coordenação de segurança em obra Serviços de consultoria em segurança

Joaquim Jorge Azevedo 

Maria
Carpinteiro

Alvenarias, rebocos, cantarias, 

pinturas e outros revestimentos. 

Canalizações, instalações sem 

qualificação especifica, 

calcetamentos, ajardinamentos, 

cofragens. Impermeabiliações.

Renascimento - Gestão e 

Reciclagem de Resíduos
Gestão de Resíduos -

Ecopower, Lda
 Instalação de equipamentos para 

energias renováveis

 Solar fotovoltaico, térmico, eólico, 

cogeração e biomassa

Jerónimos Clima, Lda AVAc Energias alternativas
Tlf 249720440  Fax 249720449  

jeronimosclima@mail.telepac.pt

Prestação de serviços e comércio 

geral de plantas
-

Tlf 249831322  Fax 249831913  

mesita@sapo.pt

Sotecnisol, S.A. Impermeabilizações e Isolamentos Construção/Ambiente/Energia
Tlf 219488400  Fax 219470490  

geral@sotecnisol.pt  www.sotecnisol.pt

Prismalux, Lda
Iluminação, Sinalização e Mobiliário 

Urbano
-

Tlf 249711841  Tlm 919711627  Fax 

249711627  galilux@sapo.pt

Tlf 249976102  Tlm 919100527  

elsmart@iol.pt
Electro São Martinho 

Venda e assistência - 

eletrodomésticos /ar 

condicionado/refrigeração

Serviços de eletrónica /avac 100Kw - 

Avac certificado em QAI e fluorados

Tel. 219 738 211/Fax: 219 738 212 

filipe.antunes@renascimento.pt / 

www.renascimento.pt

Galilux de Dionisio M. M. 

Galinha

Comércio por grosso e retalho de 

material elétrico
-

Noémia Lopes Faria, 

Unipessoal, Lda



Lisboa

Arq. Luis Manuel 

Vassalo Santos 

Cabral

- -

Entroncamento Sérgio Gomes -

Integração em equipas 

multidisciplinares. Acompanhamento 

de Coordenação de Segurança em 

Projeto. Equipa com experiência desde 

1999. Empresa com ténico com tese de 

Mestrado em Área de Reabilitação 

Urbana.

Coruche
Dinis José Serrão, 

Arquiteto
-

Vasta experiência em intervenções nos 

espaços urbanos de Coruche e 

Santarém.

Chamusca
José dos Santos 

Monteiro Januário
- -

Golegã

Alexandre Esteves 

Maia / Jorge Silva 

Rodrigues

-

Projeto de especialidade para Atelier 

Digital Carlos Relvas (Golegã), Projeto 

do Polo da Fundação José Saramago 

(Azinhaga) etc.

Cartaxo Marco Quintiliano -

Levantamentos topográficos, 

Implantações, Destaques, Cálculo 

(áreas, volumes, perímetros), 

Nivelamentos, IMI's, Partilhas, Acerto 

de extremas.

Rua 25 de Abril, 9 R/Chao - 2330-

090 Entroncamento

Rua Direita de S. Pedro, 248 

Largo da Imaculada Conceição, 

Centro Comercial "O Mercado" Loja 8 

- 2150-125 Golegã

PROJETO

Kaza 2008 - Arquitetos e 

Engenheiros, Lda

Projetos de engenharia - 

especialidades

Projetos de arquitetura, serviços de 

topografia, serviços de fiscalização, 

serviços de coordenação de 

segurança em obra

Tlf 249977677  Fax 249104485  

kaza8@sapo.pt

Rua de Olivença, Bloco A - 1º Esq  

2100-151 Cartaxo

Projetos de engenharia, acústica e 

segurança

ARPAS - Arquitectos 

Paisagistas Associados, 

Lda

-

Gabicrel , Consultores de 

Engenharia, Lda
Projetos de obra Fiscalização de obra Tlf e fax 249761419

Tlf e fax 249726443  

gomes.sergio@mail.telepac.pt  

www.casagomes.net

Dinis Serrão - Arquitectura 

& Urbanismo, Lda
Arquitetura e Urbanismo Mobiliário e Design

Tlf 243617185   Fax 243617185  

geral.dsau@gmail.com  www.dsau.pt

Marco Quintiliano Topografia -
Tlf 912 342 263   

quintiliano.topografia@gmail.com

Rua dos Nogueiras, Lote 3  2070 - 

092 Cartaxo

Avenida 24 de Julho  nº 24  2ºEsq 

1200-870 Lisboa

Casa Gomes - Sérgio & 

Jorge Gomes, Lda

Planos e Projectos de Arquitectura 

Paisagista

Planeamento e Ordenamento, 

Espaços Públicos Urbanos, Áreas 

Costeiras e Fluviais, Jardins e 

Parques, Turismo e Recuperação de 

Paisagens

Tlf 210991212  Fax 213956035  

arpas@arpas.pt  www.arpas.pt



Montijo
Arq. Vitor Vieira / 

Arq. Nuno Martinho
-

Projectos de arquitectura,  

Especialidades, Coordenação de 

projecto, Assistência à obra. 

Reabilitação de moradia no Paço do 

Lumiar, Lisboa. Reabilitação de 

moradia no Bairro da Encarnação, 

Lisboa.

Lisboa
João Nunes, Carlos 

Ribas
-

Atelier de Arquitectura Paisagista, 

fundado em 1989. Lisboa Ocidental, 

SRU - PP Lisboa Ocidental - Belém / 

Projectos de Espaço Público de 11 

unidades de intervenção. Município de 

Antuérpia / Waterwegen en Zeekanaal 

nv - Requalificação da Frente 

Ribeirinha.

Lisboa
Arquiteto Paulo 

Simões 
-

Esta equipa tem consultoria nas 

seguintes áreas: Arquitectura - 

Pluriescala ( Arq. João Branco); 

Engenharias (infra-estruturas) - 

Civicrete (Eng. Luis Fernandes); 

Estudos de ambiente específicos - 

Ceifa (Eng. João Caixinhas e Eng.ª 

Suhita Osório) e Eng. Miguel Barra. 

C.M. Abrantes - Requalificação do 

Jardim do Castelo de Abrantes.

Rio Plano - Arquitectura 

Paisagista, Lda
Arquitectura Paisagista

Estudos de Ambiente e Fiscalização 

de Obras; Design de Mobiliário Urbano 

e Arte Urbana

Tlf 213 943 230 geral@rioplano.pt 

www.rioplano.pt

Calçada do Marquês de Abrantes nº 

40, 2º Esq.  1200 - 719 Lisboa

Rua D. Luís I, nº 19 - 6º  1200-149 

Lisboa

NMVV arquitectos Gabinete de projectos de arquitectura -
Tlf 967100199 / 963001798   

nmvv.arq@gmail.com

R. Aquilino Ribeiro, 102 - 3º Drt  

2870-047 Montijo

PROAP Estudos e 

Projectos de Arquitectura 

Paisagista, Lda

Projecto de Arquitectura Paisagista / 

Projecto de Espaço Público

Masterplanning / Planeamento 

Estratégico / Estudos de Paisagem; 

Planeamento e Ordenamento do 

Território

Tlf 213951724  Fax 213953520  

carlos.ribas@proap.pt  www.proap.pt


